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MOMENTI, VITA CHE SCORRE

Attimi di vita che scorre leggiadra,
contornata dalla gioia di una lunga passeggiata,
luoghi tutti da scoprire, scorci di vita vera, terre inesplorate.

Un viaggio solitario o in compagnia.

Vita di passioni ed emozioni.
La danza, mia grande passione, momenti di allegria e condivisione
Ancor pin distensione; perdersi ed abbandonarsi al ritmo di una canzone

Non accusare pin nessun dolore.

Per non dimenticare la scrittura, compagna insaziabile
Di pomeriggi o sere interminabili.
Scrittura per emozionare, perché mettere nero su bianco
E un lavoro che se o vuoi non ti rende stanco.
Composizioni brillanti e piacevoli

Solo per i meritevoli.



Cantare, liberare [anima e la voce
Osannare [‘artista preferito e cercare di riportare il suo stile,

Tentar non nuoce.

Vita che passa, tempo che resta
Guarda quanti regali fuori dalla tua finestra,
il sole, il cielo, la luce che ti irradia
ed é dentro di te,
abbraccia la vita
che non sara infinita

ma tu resta con me.

Carolina Pozza — poesia VINCITRICE Categoria Adulti

MOTIVAZIONE: La poesia é stata reputata dalla giuria meritevole di vittoria perché
rappresenta un inno alla vita. Una vita attiva e piena, raccontata attraverso le passioni
dell’autore/autrice: i viaggi, la danza, la musica, nonché la scrittura. Il processo creativo
della scrittura, raccontata nella poesia, da addirittura vita ad una metapoesia. “Vita che
passa, tempo che scorre”: I'autore invita a spremere ogni frutto che I’albero della vita che
ci offre; ci comunica che ogni lasciata é persa, e ancora ci invita a godere del bello che c’é
al di fuori della finestra di casa, a portata di mano. Non ci é dato sapere con certezza a chi
e rivolto quel pensiero finale “ma tu resta con me”, ma ci immaginiamo un invito alla gioia,
qualunque forma questa assuma, a non abbandonarci mai.



CANTO DIONISIACO

Non ti chiedo di capirmi,
a volte non ci riesco nemmeno io;
no, a me basta che tu rida
alle mie uscite catastrofiche

anche se [o fai solo per essere gentile.

Mi illudo, cosi, di aver trovato
una vena umoristica speciale;
ti prego, lascia che io ci creda,

in questo filone d'oro

dal quale estrarre, a colpo certo,

qualcosa che in te susciti allegria.

Dopotutto sei [unico essere vivente
che ama le mie battute;
gli altri mi ascoltano, certo,
apprezzano la mia compagnia

financo la mia intelligenza, ma non ridono.



E allora [i abbandono alle feste noiose
alle opportunita di successo,

con donne fatali, flite di champagne,

e mi rintano con te, solo, in un angolo

solleticandoti con le mie parole,

spiando un tuo lieve rossore,
un impercettibile tremito degli zigomi
un _fruscio dapprima represso
poi gorgogliante e incontenibile
come un torrente di montagna

che riveste ogni cosa di purezza.

®Per nulla al mondo

rinuncerei a_farti ridere.

Paolo Cattolico — poesia SEGNALATA Categoria Adulti

MOTIVAZIONE: Questa poesia é stata segnalata per la capacita di creare una
connessione con il lettore, o meglio, di renderlo partecipe a questo dialogo tra
I'autore/autrice e il destinatario/a della poesia in maniera viva. Ci sentiamo Ii,
testimoni di una felicita che ti cattura con la sua nitidezza.



LA MIA FELICITA’

I[ tramonto rosso fuoco;
che sembra quasi fare un gioco;
Le nuvole di bianco colore;

attornano il sole con disegni d’amore.

Un albero ricco di mille fiori;
fa gioire mille cuors;
passando in un campo di grano;

Ci stringeremo sempre la mano.

I bambini che giocano a nascondino;
al posto di giocare con il telefonino;
I nonni attenti e vigilanti;

sequendo i nipoti che sono abbastanza birbanti.

Rende felice il cuore;
guardare lo sbocciare di un fiore;
La felicita é una bellezza interiore;

e 6isogna averne cura con amore.

Martina Vendramin — poesia VINCITRICE Categoria Ragazzi

MOTIVAZIONE: La poesia é stata reputata dalla giuria meritevole di vittoria per la ritmicita
del componimento. Si riesce a dare ritmo senza rinunciare al significato della poesia che
resta di sostanza, concludendosi con quello che possiamo considerare non solo
un’affermazione, ma anche un bellissimo consiglio: “La felicita é una bellezza interiore; e
bisogna averne cura con amore”. Siamo noi per primi artefici della nostra felicita, ed é
importante esserne consapevoli.



IL MIO ARCOBALENO

Il'mio rosso é la mia famiglia,
battito di cuore in ogni giornata,
Selicita e sorrisi,

porto sicuro in ogni momento.

Il 'mio arancione sono gli zii,
mano tesa che mi accoglie,
divertimento a non finire,

il mio diario segreto a portata di mano.

Il mio giallo sono i nonni,
luce sicura che mi guida,
il sole caldo che rallegra ogni giorno,

il profumo dolce che mi coccola.

I mio verde sono gli amici,
la speranza che ogni giorno cresce,
Callegria spontanea,

la vera spensieratezza.

Il mio azzurro é la mia migliore amica,
unica e straordinaria,
la lontananza non ci paura,

il nostro legame tutto puo affrontare.



Il mio indaco sono i cugini,
quante avventure e quante storie,
tutte impresse nel mio cuore,

per far sbocciare un sorriso nel mio viso.

I mio violetto é mia sorella,
un legame indissolubile che mai ci lascera,
con qualche inciampo nel percorso,

ma per sempre ['una a fianco all altra.

Questo ¢ il mio arcobaleno,
I colori della mia vita,
1 ricordi nel mio cuore,

La memoria che mi guida.

Denise Boggian — poesia SEGNALATA Categoria Ragazzi

MOTIVAZIONE: Questa poesia é stata segnalata in quanto originale I’attribuzione dei
colori dell’arcobaleno alle persone che per I’autore contano. L’accostamento, se
guardiamo bene, risulta sempre mirato. Questo arcobaleno ce lo auguriamo tutti,

perché ricco di affetti, colori ed emozioni.
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FELICITA’

La felicita é quando,
vivi momenti regali

e ti senti come in paradiso

La felicita é quando,
ti sembra di volare
invece set [i seduto a guadare,

le nuvole che cambiano forma in continuazione.

La felicita é quando,
vivi piccoli momenti allegri,

ma con persone grandi.

La felicita é quando,
condividi la tua felicitd,
con chi ne ha tanto bisogno,
e con tanta vivacitd,

gli regali un grande sogno.

La felicita é quando,
hai un palloncino,
sei grande
ma vuoi tornare bambino,
gilocare in mezzo a un campo di lavande
e di esperienze cosi

viverne ancora tante.

Nemanja Antic — poesia VINCITRICE Categoria Bambini

MOTIVAZIONE: La poesia é stata reputata dalla giuria meritevole di vittoria in quanto
riesce a mettere a nudo I’essenza dell’essere felici. La poesia riporta diversi sfumature di
felicita ed evoca il senso di beatitudine che proviamo e di cui non vorremmo mai fare a
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LA FELICITA’ SI TROVERA’

Non é ovunque, devi trovarla e abbracciarla.
La felicita é bella come una stella,
una stella che brilla in cielo.
La liberta é felicita.
Un raggio di sole che ti riempie la vita,
non é una cosa finta,
puoi farla durare con il tuo amore.
Un tiro a canestro e via la felicita compare,
un colpo di gioia porta alla gloria.
La felicita deve essere scovata e accudita
perché rimanga per sempre, anche nell’ aldila.
La felicita é contagiosa come uno sbadiglio
ed ¢ il sentire profondo che consiglio.
Nell’aria c’é profumo di felicita:
se saprai trattenerla

stard con te e non ti abbondonera.

Luigi Bocchese — poesia SEGNALATA Categoria Bambini

MOTIVAZIONE: La poesia merita una segnalazione in quanto articolata di immagini e
pensieri. Sottolinea bene come la felicita non arriva da sola, perlomeno non sempre, ma
vada anzi conquistata e preservata. Complessivamente dimostra una riflessione matura.
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CREDO NELLA FELICITA’

Credo nella felicita
e spero che qualcuno mi ascoltera.
I ricordi sono luce nella mia vita
li rivivo qui, in questa poesia che sarebbe infinita,
il tempo porta via le ore
ma non di certo quel che tengo nel mio cuore.
Credo nella felicita
e spero che qualcuno mi ascoltera.
Ci sono persone, abbracci, profumi e colori
che saranno i tuoi tesori,
Amo Calba e il tramonto
quelli del mare non hanno confronto,
in quel vasto oceano trasparente
ogni onda ha un luce differente.
Credo nella felicita
e spero qualcuno i ascolterd.

In spiaggia ti ho incontrato amica mia
tanto abbiamo giocato in compagnia.
La vita ci ha regalato momenti belli

e [i custodiro come gioielli.

Credo nella felicita e nell’amore
sento il suo profumo ma anche il suo odore,
solo il mare mi da questa sensazione
credo sia la piv bella emozione.

Il mare é poesia
il mare. .. é luce nella mia vita.

Giorgia Zampieri — poesia SEGNALATA Categoria Bambini

MOTIVAZIONE: La poesia merita una segnalazione per il trasporto della poesia e la
ritmicita data dell’'uso sapiente della rima. E stata apprezzata la caparbietd con cui
I'autore ripete di credere nella felicita, quasi fosse un mantra, e I’'uso di immagini
evocative e d’impatto, come le onde, che hanno ognuno una luce differente. Risulta una
lettura molto piacevole.
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